
Vad är problem/oro? Vad fungerar? 

Soc.tj: krav/önskemål Föräldrarnas mål Ett första steg framåt 

Skala vilja/tilltro/förmåga  

Fritt efter Turnell & Edwards 1999  

Barnens mål Övrigas mål 
Risk för upprepning 

Genogram o nätverksanalys 

Aktuellt; Vad, När, Hur, Hur 
allvarligt 
Historik: Mönster, Frekvens, Hur 
allvarligt 
Konsekvenser för barnet 
Komplicerande faktorer; rel till 
barnet, föräldrarna, nätverk, övr prof, 
familjens situation 
Vad säger: 
Barnet själv, Föräldrarna, Övriga 

Framtida risk om ingen 
förändring sker 

SKALA:   
Allvaret i ärendet (Krav/Önskemål) 
Kontext: Ärendetyngd jmfr på gruppen 
Risk för upprepning av problembeteende 

Existerande skydd/Undantag: 
Beteenden o situationer som direkt 
skyddat barnet/den unge. Undantag till 
problembeteende/situationer 
konstaterats = Tecken på Säkerhet 
Ansträngningar och vilja: från 
föräldrar, barn o övriga att lösa 
problemen  
Samarbetsallians: Föräldrar, barn o 
övriga vill samarbeta runt lösningar 
Styrkor o resurser/bästa 
förhoppningar 
Vad säger: Barnet själv, Föräldrarna, 
Övriga 

Genogram o nätverksanalys 

Kom ihåg: 
- Utforska ”de tre domänerna” detaljerat 
ur allas perspektiv. (Oro/Fungerar/Hända) 
- Skilj på skydd och styrkor  
-  Beskriv med beteende och 
händelsetermer, dvs Vem?/Vad?/Hur? 
-  Konsekvenser för barnet/den unge.  
-  Definiera komplicerande faktorer. 
-  Skala kontext, allvaret, risk för upprepn. 
-  Beskriv konkret Framtida oro/risk. 
-  Beskriv socialtjänstens säkerhetsmål 
-  Tala med barn, föräldrar och övriga 
utifrån ”de tre domänerna” (Oro/
Fungerar/Hända) 

Vad behöver hända för att inte 
”framtida risk” ska uppstå. Vad 
behöver hända för att vi ska 
kunna avsluta allt arbete med 
familjen/barnet? (Vårdens 
upphörande) 

SÄKERHETSMÅL 3-Hus samtal o 
Säkerhetshuset 
Ord&Bild 
berättelsen 
mm i syfte att hjälpa 
barnet/den unge att 
bli delaktig samt öka 
motivation hos föä/
släkt 

Alla övrigas 
beskrivningar 
av vad de 
tänker om det 
som behöver 
hända 

Vad behöver du göra 
härnäst för att komma 
vidare i utredningen. Vilka 
behöver du prata med och 
om vad? Vad annat 
behöver du göra? 

SKALA:  Föräldrars, nätverks, barns vilja, tilltro o 
förmåga till att åstadkomma förändring noggrant 

Vad säger föräldrarna om 
vad som behöver ske runt 
barnet i familjen för att det 
inte ska finnas någon oro 
längre? Vad är deras idéer om 
lösningar? Hur skulle 
familjen och dess nätverk 
föredra att situationen 
hanterades? Deras personliga 
mål? 

Skala allvaret 

Skala kontext 

Säkerhetsplan  


